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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO 

INDETERMINATO DI N. 3 POSTI DI EDUCATORE PROFESSIONALE (APSF 

PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE) 

 

 

PROVA N.   3 
 

1. Un utente con disturbo psichiatrico rifiuta sistematicamente le attività riabilitative proposte. 
Secondo il modello di recovery, qual è l’intervento più appropriato? 

A. sospendere il progetto per mancata compliance 
B. rinegoziare gli obiettivi valorizzando motivazioni e preferenze dell’utente 
C. inviare l’utente al Servizio Sociale Comunale competente 
 
2. TSO (Trattamento Sanitario Obbligatorio) In base alla Legge 180/78 (Legge Basaglia), integrata 

nella L. 833/78, il TSO è disposto con provvedimento del: 
A. Sindaco del Comune di residenza o di dimora, in qualità di autorità sanitaria locale 
B. Giudice Tutelare, su segnalazione dei Servizi Sociali 
C. Medico di Medicina Generale 
 
3. Secondo Carl Rogers l’empatia nell’ascolto attivo consiste: 
A. provare esattamente lo stesso dolore dell’altro fino a confondersi con lui 
B. ricercare sempre un coinvolgimento emotivo 
C. comprendere il mondo interiore dell’altro “come se” fosse il nostro senza però mai perdere la qualità del “come 

se” 
 
4. Qual è la finalità principale delle strutture residenziali psichiatriche? 
A. l’allontanamento protettivo del paziente dal contesto sociale 
B. attivare programmi terapeutico-riabilitativi, offrire opportunità emancipative e di rete  
C. fornire al paziente la possibilità di uscire dal contesto familiare 
 
5. Cosa si intende per “doppia diagnosi” in ambito sanitario? 
A. La coesistenza di un disturbo fisico e mentale 
B. la coesistenza di un disturbo psichiatrico e un disturbo da dipendenza delle sostanze 
C. il parere clinico espresso da due diversi specialisti 
 
6. Che cosa identifica l’articolo 14 della legge Biagi? 
A. istituzione cooperative sociali di tipo B 
B. sanzioni pecuniarie attribuite alle aziende inadempienti rispetto all’obbligo della legge 68/99 
C. istituisce convenzioni tra aziende e cooperative sociali di tipo B per assolvere l'obbligo di assunzione di disabili  
 
7. Cosa si intende con l’acronimo U.E.P.E.? 
A. Ufficio Europeo Per l’Educazione 
B. Unità di Emergenza Psico-Educativa 
C. Ufficio per l’Esecuzione Penale Esterna 
 
8. Quale Decreto Ministeriale definisce il profilo professionale dell’educatore professionale? 
A. Legge 68/99 
B. D.M. 8 ottobre 1998 n.520 
C. D.M. 27 luglio 2000 
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9. Cosa si intende per “progetto di vita”? 
A. sinonimo di progetto educativo personalizzato 
B. è un metodo di valutazione dei bisogni della persona  
C. è uno strumento legale e operativo che definisce un percorso personalizzato per persone con disabilità 
 
10. Cosa si intende per recovery star? 
A. il prolungamento di un ricovero ospedaliero 
B. è uno strumento per promuovere la partecipazione attiva dell'utente 
C. l’inserimento in una struttura comunitaria riabilitativa 
 
11. Cosa si intende in psichiatria per VADO? 
A. è un sistema standardizzato per valutare il funzionamento del paziente.  
B. sigla che indica Valutazione Assistenza Domiciliare e Ospedaliera 
C. linee guida per un corretto approccio con il paziente all’esordio 
 
12. Quali tra i seguenti elementi sono quelli fondamentali della Peer Education?  
A. contenimento dell’influenza degli adulti prossimali e definizione delle regole di relazione  
B. individuazione del target bersaglio e fase di reclutamento e di formazione dei peer  
C. programma di screening e diagnosi multifattoriale  
 
13. Qual è la fonte di evidenze più valida per valutare l’efficacia di un intervento educativo secondo 

la gerarchia della ricerca? 
A. osservazione diretta del singolo operatore 
B. studio caso controllo 
C. revisioni sistematiche o studio randomizzato controllato (RCT) 
 
14. In un progetto educativo, quale elemento distingue un obiettivo specifico da uno generale? 
A. la coerenza con il mandato istituzionale 
B. la misurabilità e osservabilità del risultato 
C. la coerenza con il progetto di vita 
 
15. Cosa si intende per affidamento in prova al servizio sociale?  
A. l’affidamento in prova al servizio sociale è considerato la misura alternativa alla detenzione per eccellenza, in 

quanto si svolge totalmente nel territorio, mirando ad evitare al massimo i danni derivanti dal contatto con 
l'ambiente penitenziario e dalla condizione di privazione della libertà  

B. l’affidamento in prova al servizio sociale è considerato la misura alternativa alla detenzione per eccellenza, in 
quanto si svolge totalmente nel territorio, che ha come principale obiettivo l’inserimento in una comunità 
terapeutica residenziale  

C. l’affidamento in prova al servizio sociale è considerato la misura alternativa alla detenzione per eccellenza, in 
quanto si svolge totalmente nel territorio, che ha come principale obiettivo l’inserimento in una comunità 
terapeutica sia residenziale che semiresidenziale  

 
16. Un intervento educativo svolto in setting protetto, in quale modo mostra maggiormente la sua 

efficacia? 
A. considerare l’obiettivo raggiunto e procedere verso quello successivo 
B. generalizzare progressivamente gli apprendimenti in contesti naturali 
C. favorire l’ingresso nel setting protetto di altri attori 
 
17. Per Paulo Freire, cosa caratterizza l’educazione “bancaria”? 
A. l’apprendimento cooperativo 
B. l’educazione critica  
C. la trasmissione passiva di contenuti 
 
18. Secondo il nuovo Codice Deontologico (2025), a chi si applicano le norme in esso contenute? 
A. solo agli EP dipendenti della Pubblica Amministrazione 
B. a ogni EP iscritto all'albo o elenco speciale dell'Ordine TSRM-PSTRP 
C. solo agli EP socio-pedagogici laureati in L-19 
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19. Nel lavoro educativo con un bambino con ADHD, quale strategia può essere considerata efficace? 
A. proporre attività per aumentare la concentrazione 
B. favorire l’apprendimento di strategie di comunicazione 
C. strutturare l’ambiente riducendo le distrazioni e suddividere le attività in piccoli passaggi 
 
20. Cos’è l’ANAC? 
A. Autorità Nazionale Anti Corruzione 
B. Associazione Nazionale Anti Concussione 
C. Albo Nazionale Anti Corruzione 


